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Статья
Психосоциальное воздействие лечения по системе Maxilla-For-All® с 
использованием стандартных и длинных имплантатов (крыловидных, 
транссинусных и скуловых) у пациентов с выраженной атрофией 
верхней челюсти: проспективное исследование продолжительностью 1 
год с использованием опросников PIDAQ-23 и OHIP-14.
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Аннотация: Предпосылки/Цели: Удовлетворенность пациентов после полной 
реабилитации верхней челюсти имеет решающее значение для оценки 
эффективности лечения. В этом годичном исследовании оценивались 
удовлетворенность пациентов, качество жизни и эстетическое восприятие после 
лечения с использованием системы Maxilla-for-All®/All-On-X, которая сочетает в 
себе стандартные, крыловидные, транссинусные и скуловые имплантаты для 
поддержки несъемного протеза и предлагает решение без использования костных 
трансплантатов, что снижает заболеваемость и сокращает время лечения. Методы: 
Было проведено проспективное когортное исследование с использованием удобной 
выборки пациентов, получавших лечение по поводу тяжелой атрофии верхней 
челюсти, среди пациентов, которым были установлены немедленные несъемные 
протезы на имплантатах. Опросник влияния состояния полости рта на качество 
жизни (OHIP-14) и опросник психосоциального влияния эстетики зубов (PIDAQ-23) 
были заполнены до операции и через год после лечения. Пациенты были 
сгруппированы на основе наличия или отсутствия осложнений (хирургических, 
технических и механических), для сравнения использовались критерии Вилкоксона 
(уровень значимости = 0,05). Результаты: В исследовании приняли участие 56 
пациентов (29 женщин, 27 мужчин), случаев отказа имплантатов или протезов не 
было. Одиннадцать пациентов сообщили об односторонней перфорации слизистой 
оболочки пазухи, а у семи были технические или механические осложнения. До 
операции 69% пациентов оценили состояние полости рта как неблагоприятное по 
шкале OHIP-14; после лечения этот показатель значительно снизился до 21,8% (p < 
0,0001). Через год средний балл по шкале PIDAQ-23 значительно улучшился с 44,7 
± 16,6 до 6,8 ± 5,3 (p < 0,0001). Значимых различий между пациентами с 
осложнениями и без них не наблюдалось (значения p варьировались от 0,5270 до 
0,8920). Выводы: Полная реабилитация зубного ряда с использованием методов 
Maxilla-for-All®/All-On-X значительно улучшила как эстетическое восприятие, так и 
жевательную функцию у пациентов с выраженной атрофией верхней челюсти. Они 
сообщили о существенном снижении дискомфорта, связанного со здоровьем 
полости рта, что подтверждается значительным уменьшением баллов по шкале 
OHIP-14 через год после лечения. Клинические или технические осложнения не 
оказали существенного влияния на качество жизни пациентов или их 
удовлетворенность, что подтверждает надежность данного протокола лечения.
Ключевые слова: протезирование зубного ряда на имплантатах; выраженная 
атрофия верхней челюсти; OHIP; PIDAQ; удовлетворенность пациентов; эстетика; 
качество жизни
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